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※12月25日（金）～1月7日（木）まで、1号認定児は冬季休暇となります。
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※12月の主な行事予定―18日（金）ミニコンサート・21日（月）総合避難訓練・24日（木）クリスマス会（園児のみ）
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●保育者や友だちと関わって遊

ぶことを楽しむ。

●秋の自然の中で季節の変化に

気づき、興味関心をもつ。

11日 くぼた さゆ （6歳）

19日 こんどう しょうた（6歳）

25日 みやもと なつ （6歳）

9日 きしもと いくと （5歳）

16日 くわはら いちた （4歳）

19日 にいくに さや （4歳）

6日 よこやま るい （3歳）

2日 たかせ ともなり（2歳）

14日 もりばやしそうま （2歳）

21日 いしい あおい （1歳）

●インフルエンザ対策はお早めに・・・
インフルエンザやRSウイルス感染症が流行する季節になってきました。ポカポカと太陽の

ぬくもりを感じる日もあれば、冷たい風を感じる日もあり、暖かさと寒さの間を行ったり来

たりしながら冬に近づいています。

インフルエンザに感染すると、高熱・咳や鼻水・喉の痛み・関節痛などの辛い全身症状を

伴います。家族から感染することも多いのでみんなで予防を心掛けましょう。そして、お子

さんの体調不良に気付かれたら早めの受診をお願い致します。

《予防のために》

①予防接種を受ける。②必ず手洗い、うがいをする。③栄養のある食事と十分な睡眠をとる。

④室内の湿度は、50～60％くらいに保ち、こまめに換気をする。

⑤なるべく人混みを避ける。

※引き続き、コロナに対する対策にも十分気をつけ、

元気にこれからの寒い季節を迎えましょう。

朝夕肌寒くなり、日が沈むのも日に日に早くなってきました。野山の草木も少しずつ色

づいてきて秋の深まりを感じさせてくれます。各クラス散歩に出掛けてどんぐりや木の実、

落ち葉を拾い、秋の自然にたくさん触れたり見たりして毎日楽しく過ごしています。これ

からも天気の良い日には、どんどん園外へ出る機会をもち、体力づくりにも励んでいきた

いと思います。

また、風邪を引きやすい季節になりますので、健康管理もしっかりとしていきたいと思

います。 【秋の遠足について】

日 程 令和２年１１月１３日（金）

場 所 ☆0.1.2歳児・・・園周辺

※必ず9時までに登園して下さい。

☆3.4.5歳児・・・ひまわりの丘公園

※必ず8時30分～9時までに現地集合

※ 帰りは、バスで帰りますので、平常

通り園へお迎えをお願いします。

持ち物 おかず付弁当（全園児）、水筒、おしぼり、

シート（3.4.5歳児のみ）、ハンカチ、

ティッシュ、おやつ（食べられる分のみ）、

通園リュック、名札、カラー帽子

※雨天の場合は、遠足は中止となりますが、

おかず付弁当とおやつは全園児必要とな

りますので忘れずに持って来て下さい。

【お知らせ】
●5歳児就学前健康診断について

各小学校の就学前健康診断が11月に

行われますので、就学する小学校の日

時を確認の上、必ずご参加下さい。

【お知らせ】
この度、２人の職員が結婚し、11

月より名字が変わります。新しい

名前は、

●杉野 遥 → 森脇 遥

●片芝 歩 → 宮本 歩

です。

11月の目標
11月生まれの

おともだち

11月 えんだより


