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9月の主な行事予定―2５日（土）運動会（５歳児）  ※運動会は昨年度同様、クラス毎に行う予定です。
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●１号認定児は、8月10日（火）～2０日（金）まで夏季休暇期間となります。

●持ち物に名前がなかったり、消えかかっている物が多いので、持ち物全てに名前が書いて

あるか、今一度確認し、記名をお願いします。

●水遊びやプール遊びは、クラスや行事、天候等によって行わない時があります。次回の

プール入水日の日付を必ず確認の上、カードに印鑑と○印をお願いします。

●身近な夏の自然に親しみ、

夏ならではの遊びを十分

に楽しむ。

●夏季の保健衛生や健康管

理に留意し、心身の疲れ

を癒しながら健康に過ご

せるようにする。

8月 えんだより

うっとうしい梅雨も明け、いよいよ本格的な夏がやってきました。各クラスで水遊びやプ

ール遊びが始まり、にぎやかな声と水しぶきが飛び交ってこの時期しかできない遊びを満喫

しています。

これからもどんどん暑い日が続き、熱中症、とびひ、夏風邪…等注意しなければならない

病気がたくさんあります。引き続きコロナウィルス感染予防に努めながら、十分な睡眠、休

息、栄養を摂り規則正しい生活を送っていきたいと思います。

８月 えんだより

●RSウイルスが小野市内の園で流行していますの

で、発熱があった場合は早めの受診をお願いし

ます。

●目の症状が気になったら、こんな病気かも!?

どちらもアデノウイルスによる感染症です。

感染力が強いので注意が必要。早めに受診し

ましょう。

【プール熱】
≪症状≫・発熱(38℃以上)・のどの痛み・目の充血

・目やに、涙 ※熱は3～5日続く

≪ケア≫・のどごしが良い食事にする。

・水分補給をして脱水予防を。

【流行性角結膜炎】
≪症状≫・目の充血・目やに・まぶたの腫れ

※ひどくなると発熱や下痢を伴うこともある

≪ケア≫・処方された目薬などを使う

・タオルなどの共有をしない

・汚れた手で目をこすらない。よく手を洗う。

※どちらも、登園には医師が記入した許可書が必要と

なります。（用紙は、HPでダウンロードしていた

だくか園にもありますので声をかけて下さい。）

～夏に流行する病気に気をつけましょう！

2日 ふじた あさひ (6歳)

10日 いのうえ みゆ (6歳)

26日 なかむら かずと (5歳)

4日 こうだ はるき (4歳)

16日 きしもと ゆあ (4歳)

29日 ふじた けんと (4歳)

6日 こんどう まりん (3歳)

18日 やました りま (3歳)

9日 たかみ めい (2歳)

31日 かつみゆうたろう (2歳)

26日 おがわ りょう (1歳)

8月うまれのおともだち
８月の目標

お知らせとお願い

今月のおすすめ絵本と歌

○こぐまちゃんのみずあそび

/こぐま社

○トマトさん/福音館書店

○ひまわり/福音館書店

○だるまちゃんとかみなりちゃん

/福音館書店

○うみの100かいだてのいえ

/偕成社

○ノンタンおよぐのだいすき

/偕成社

♪歌「アイスクリーム」
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