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　　　　　　　　　　　10月にひよこ組とうさぎ組の保育参観日を予定しています。日程が決まり次第お知らせ致します。
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10月の主な行事予定―  ２日（土）運動会（４歳児）・４日（月）運動会（３歳児）
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10日 ますだ さら (6歳)

1日 やすい みつき (3歳)

7日 てらにしはじめ (3歳)

17日 おおにしさき (2歳)

●9月1日（水）より2～5歳児は、園体操服（半袖、半ズボン）を着用して下さい。

カラー帽子も忘れないようお願いします。

●まだ暑い日が続き汗をかきますので、引き続き着替え用としてTシャツ一枚を毎日

持って来て下さい。（２～5歳児）

●運動会の練習が始まりますので、2号・3号認定児は必ず9時までに、1号認定児は

9時過ぎには登園して下さい。また運動靴を履いて登園して下さい。

●戸外で友だちや保育者と

一緒に体を動かして遊ぶ。

●身近な自然の変化に気づ

いていく。

8月 えんだより

いつの間にかセミの声がコオロギの声に変わり、季節は少しずつ秋に近づいてき

ているようです。コロナ禍において制限をしながらのお祭りごっこやプール遊び、

水遊びではありましたがそれらを経験した子どもたちは、また一回り大きく成長し

たようで嬉しく感じています。

これから運動会に向けての練習が始まっていきます。東京オリンピックで日本の

アスリート達が見せてくれたあの感動を市場こども園の子どもたちも見せてくれる

よう、最後まで諦めない気持ちを育て、達成感を味わえるように取り組んでいきた

いと思います。

９月うまれのおともだち

生活のリズムを整えましょう

夏の疲れで体調を崩している子どもが

みられます。まずは、早寝・早起きを心が

けてください。夜遅くまでテレビを見たり、

食事の時間が不規則になってしまわないよ

うに気を付けることが必要です。朝起きた

ら洗顔や朝食で脳を目覚めさせ、食後の歯

磨きや排便を促す等、毎日の生活習慣を見

直して生活のリズムを整えましょう。

今月のおすすめ絵本と歌

〇『もこ もこ もこ』 文研出版

〇『ととっけっこう よがあけた』 こぐま社

〇『せんろはつづく』 金の星社

〇『かげふみあそび』 フレーベル館

🎵 兎のダンス

～敬老の日に写真をプレゼントします～

おじいちゃん、おばあちゃんが遠く離れて暮らしている方も多いと思います。

今年度もおじいちゃんおばあちゃんにお孫さんの写真をプレゼントしたいと

考えております。つきましては、園の封筒に切手（84円）を貼り、宛先を

明記してください。

（園の封筒は、後日持ち帰ります。）

９月 えんだより

９月の目標


